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? Zaklad Seksuologii Spotecmej i Klinicanej PFQCOUJNIQ

Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego eownouxcio-

ul, Shanaczna 36
00-789 Warszawa
tal: +485 600 960 452
tel: +48 22 646 60 10

TERAPIA POZNAWCZO- BEHAWIORALNA W KLINICE SEKSUOLOGICZNEJ

"WYJATKOWO INNOWACYJNE | CALOSCIOWE SZKOLENIE, JEDYNE TAKIE W
EUROPIE"
Prof Dr Jakob Pastoetter, Prezydent Niemieckiego Stowarzyszenia
Badan nad Seksualnoscia

"JEDYNA I NIEPOWTARZALNA OFERTA SZKOLENIOWA NA POLSKIM RYNKU,
ZNAKOMICI ZAGRANICZNI GOSCIE | POLSCY SPECJALISCI"
Dr Andrzej Depko, wybitny polski seksuolog

JESLI CHCESZ SIE R_OZWIJAC | PRACOWAC Z PACJENTAMI O INNEJ PROBLEMATYCE
NIZ DOTYCHCZAS- NIE MOZE CIE TU ZABRAKNAC!

DZIEKI TEMU SZKOLENIU:
« NAUCZYSZ SIE DIAGNOZOWAC DYSFUNKCJE SEKSUALNE

« POZNASZ ZALOZENIA | METODY TERAPII POZNAWCZO -
BEHAWIORALNEJ

- ZDOBEDZIESZ GRUNTOWNA WIEDZE, O SEKSUALNOSCI KOBIET |
MEZCZYZN

. DOWIESZ SIE JAK PRACUJA POLSCY | ZAGRANICZNI SPECJALISCI ZE
SWOIMI PACJENTAMI

. PRZECWICZYSZ SKUTECZNE TECHNIKI PRACY Z PACJENTAMI Z TA
PROBLEMATYKA

« POWIEKSZYSZ REPERTUAR TWOICH STRATEGII PRACY

- BEDZIESZ KOMPETENTNIE | EFEKTYWNIE PRACOWAL Z TA GRUPA
PACJENTOW

« POZNASZ PROBLEMATYKE SEKSUOLOGICZNA PACJENTOW
NIEPELNOSPRAWNYCH ORAZ METODY PRACY Z NIMI

« OTRZYMASZ BOGATE MATERIALY DYDAKTYCZNE | TERAPEUTYCZNE,
KTORE PRZYDADZA CI SIE W DALSZEJ PRACY

. UZYSKASZ DYPLOM UKONCZENIA SZKOLENIA, CO POZWOLI
ROZPOCZAC PRAKTYKE JAKO SEKSUOLOG ORAZ ROZPOCZAG
PROCES UZYSKIWANIA CERTYFIKATU SEKSUOLOGA KLINICZNEGO
POLSKIEGO TOWARZYSTWA SEKSUOLOGICZNEGO
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(g 7aklad Seksuologii Spotecme i Klinicmej PFQCOUJAIQ

Polskiego Towarzystwa Seksuologiczneg LOIOLACO- DENOUAGTILNG
Szanowni Panstwo!

Zaktad Seksuologii Spotecznej i Klinicznej Instytutu Seksuologii Polskiego Towarzystwa

Seksuologicznego oraz Pracownia Poznawczo- Behawioralna ma przyjemnos$¢ zaprosi¢ Panstwa na
dwuletnie szkolenie:

,lerapia Poznawczo- Behawioralna w klinice seksuologicznej”

Szkolenie prowadzg polscy i zagraniczni specjalisci, ktorzy bedg omawiaé zagadnienia terapii
seksuologicznej w podejsciu poznawczo- behawioralnym oraz bedg omawiac studia przypadkow.

Szkolenie zostanie zakonczone egzaminem potwierdzajgcym kompetencje terapeutyczne.
Uczestnicy otrzymaja certyfikat uczestnictwa w dwuletnim szkoleniu obejmujgcym 320 godzin zaje¢.

Szkolenie w Zaktadzie Seksuologii Spotfecznej i Klinicznej Instytutu Seksuologii Polskiego
Towarzystwa Seksuologicznego uprawnia do uzyskania 100 pkt dydaktycznych w procesie starania sie o
certyfikat seksuologa klinicznego Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego zgodnie z nowym
regulaminem.

Podczas naszych szkolen uczestnicy otrzymajg materiaty zawierajgce prezentacje szkolenia (wydruk
petnej prezentacji programu powerpoint), zestawy ¢éwiczen, ktére mogg zastosowa¢ w swojej pracy,
kwestionariusze i inne narzedzia pomiaru zwigzane z omawianymi tematami. W trakcie zajec
przewidujemy prezentacje technik (metodg role-playing) oraz prace nad przyktadami z praktyki
uczestnikow.

O Zaktadzie Seksuologii Spotecznej i Klinicznej Instytutu Seksuologii Polskiego Towarzystwa
Seksuologicznego- Zaktad Seksuologii zajmuje sie prowadzeniem badan, organizacjg szkolen z zakresu
diagnostyki i terapii seksuologicznej oraz pracg kliniczng z pacjentami z problematyka seksuologiczna.
Przygotowuje materiaty diagnostyczne uzyteczne w pracy terapeuty- seksuologa.

O Pracowni Poznawczo- Behawioralnej- jestesmy firmg, ktérej celem jest dostarczanie wiedzy i
umiejetno$ci osobom zainteresowanym terapig poznawczo- behawioralng. Prowadzimy szkolenia
tematyczne oraz cykle warsztatéw (bloki roczne) zapraszajgcych do wspodtpracy z nami specjalistow w
danej dziedzinie. Nasi trenerzy od wielu lat prowadzg szkolenia z zakresu psychoterapii poznawczo-
behawioralnej i kazdorazowo sg bardzo wysoko oceniani przez uczestnikdw zaréwno w obszarze stylu
prowadzenia zaje¢ jak i przygotowania merytorycznego.
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Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego  pownouwcio-behausoraing
ul, Shanaczna 36
00-789 Warszawa
tal: +48 600 960 452
tel: 448 22 646 60 10

"Terapia poznawczo- behawioralna w klinice seksuologicznej"
DRUGI NABOR

21-22.04.2012

"Anatomia reakcji seksualnej (fizjologia, mdzg, hormony). Medyczna perspektywa
seksualnosci”. dr Andrzej Depko, neurolog, seksuolog kliniczny

19-20.05.2012

"Biologiczne i psychologiczne modyfikatory seksualno$ci (choroby, leki, emocje).
Rozwodj psychoseksualny". mgr Matgorzata Zaryczna, psychoterapeutka poznawczo-
behawioralna, seksuolog, mgr Arkadiusz Bilejczyk, psychoterapeuta poznawczo-
behawioralny, seksuolog kliniczny

16-17.06.2012

"Diagnostyka i klasyfikacja zaburzen seksualnych. Wywiad, narzedzia diagnostyczne"
dr Andrzej Depko, neurolog, seksuolog kliniczny

29-30.09.2012

"Techniki i metody poznawcze i behawioralne w pracy seksuologicznej" mgr Arkadiusz
Bilejczyk, psychoterapeuta poznawczo- behawioralny, seksuolog kliniczny, mgr
Matgorzata Zaryczna, psychoterapeutka poznawczo- behawioralna, seksuolog

27-28.10.2012

"Terapia motywacyjna i praca z oporem klienta. Praca ze wstydem" mgr Maria Rotkiel,
psycholog, psychoterapeutka poznawczo- behawioralna

17-18.11.2012

"Terapia zaburzen potrzeb seksualnych" dr Andrzej Depko, neurolog, seksuolog
kliniczny
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tal: +48 600 560 452
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"Terapia poznawczo- behawioralna w klinice seksuologicznej"

15-16.12.2012
"Terapia zaburzen przebiegu wspétzycia seksualnego u mezczyzn"

dr Ludwik Bryta, psychiatra, seksuolog kliniczny, psychoterapeuta poznawczo-
behawioralny

19-20.01.2013 SZKOLENIE I MATERIALY TLUMACZONE NA JEZYK POLSKI

"Terapia zaburzen wspoétzycia i orgazmu u kobiet" wyktadowca zagraniczny,
Niemcy

23-24.02.2013 SZKOLENIE I MATERIALY TLUMACZONE NA JEZYK POLSKI

"Rehabilitacja seksualna u pacjentéw po urazach kregostupa" prof dr Kevan R.
Wylie, Uniwersytet Sheffield Hallam, Anglia, Uniwersytet Sydney, Australia, wybitny
specjalista urologii, andrologii, psychiatrii i medycyny seksualnej. W latach 2007-
2009 przewodniczacy Brytyjskiego Towarzystwa Medycyny Seksualnej oraz w latach
2002-2010 gtowny sekretarz Europejskiej Federacji Seksuologicznej.

16-17.03.2013 SZKOLENIE I MATERIALY TLUMACZONE NA JEZYK POLSKI

"Leczenie uzaleznienia od seksu i kompulsywnej masturbacji"- prof. Inga Tidefors,
Uniwersytet Goteborg, psycholog, psychoterapeuta

20-21.04.2013

"Biate matzenstwa" dr Stawomir Jakima, psychiatra, seksuolog kliniczny,
psychoterapeuta

25-26.05.2013 SZKOLENIE I MATERIALY TLUMACZONE NA JEZYK POLSKI

"Szkota orgazmu- nauka doswiadczania przyjemnosci seksualnej"- prof. Inga
Tidefors, Uniwersytet Goteborg, psycholog, psychoterapeuta
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Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego  pownouwcio-behausoraing

ul, Slanaczna 36
00-789 Warszawa
tal: +48 600 560 452
tel: +48 22 646 60 10

"Terapia poznawczo- behawioralna w klinice seksuologicznej"

15-16.06.2013
"Zespoty bolowe w seksuologii"

dr Ewa Baszak- Radomanska, ginekolog, seksuolog, Prezes Fundacji Kobieta bez bolu,
autorka ksigzki Seks w statym zwigzku (w druku),

mgr Emilia Zabielska, psycholog, absolwentka studiéw podyplomowych Pomoc
Psychologiczna w Dziedzinie Seksuologii na UAM, wolontariuszka Fundacji Kobieta bez
bolu, gdzie pracuje z pacjentami z problemami seksualnymi, doktorantka w Instytucie
Psychologii KUL,

mgr Monika Sobkowicz, psycholog kliniczny, socjolog, pracownik socjalny,
wolontariuszka Fundacji Kobieta bez bdlu, doktorantka Wydziatu Pedagogiki i
Psychologii UMCS

14-15.09.2013

"Nietypowe zachowania ptciowe i parafilie" dr Andrzej Depko, neurolog, seksuolog
kliniczny

19-20.10.13

"Zaburzenia identyfikacji ptciowej" dr Stanistaw Dulko, seksuolog kliniczny

23-24.11.2013

"Terapia seksuologiczna i psychologiczna u osob po naduzyciach seksualnych takze
wczesnodzieciecych" mgr Agata Engel- Bernatowicz, psychoterapeutka poznawczo-
behawioralna
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Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego powneucio-

ul, Slanaczna 36
00-789 Warszawa
tal: +485 600 960 452
tel: +48 22 646 60 10

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Miejsce szkolenia: Warszawa, Sala Grzybowska, ul. Grzybowska 3

Terminy szkolenia: pazdziernik 2011- maj 2013 lub kwiecien 2012- listopad 2013

Cena cyklu szkolenia:

Ptatnos¢ w 8 ratach- 14.080 zt (brutto), 8 x 1760 zt (brutto)
Ptatnosc¢ do:

1) 01.04.2012 2) 01.06.2012 3)01.10.2012 4)01.12.2012
5) 01.02.2013 6) 01.04.2013 7) 01.06.2013 8)01.10.2013
Ptatnos¢é w 4 ratach- 12.800 zt (brutto), 4 x 3200 zt (brutto)
Ptatnosc do:

1) 01.04.2012 2) 01.10.2012 3) 01.02.2013 4) 01.06.2013

Bardzo ograniczona ilos¢ miejsc dla osob zainteresowanych tylko pojedynczymi szkoleniami
Cena pojedynczego szkolenia: 1000 zt (brutto) — ptatnos¢ do 14 dni przed szkoleniem

Karty zgtoszenia na szkolenie: prosimy o kontakt na mail

seksuologia@pracowniapb.pl

Dane do przelewu

Pracownia Poznawczo- Behawioralna
Ul. Stoneczna 36

00-789 Warszawa

mBank 07114020040000320273362726

*w tytule przelewu prosimy wpisac¢ ,,szkolenie seksuologiczne” lub temat pojedynczego szkolenia.

Warunkiem dokonania zapisu na szkolenie jest wptata zaliczki w wysokosci 300 zt w ciggu 14 dni od daty
przestania karty zgtoszenia, w sytuacji rezygnacji ze szkolenia zaliczka jest bezzwrotna. Kwota zaliczki
wliczona jest w podang cene szkolenia- pierwsza rata ptatnos$ci powinna byé pomniejszona o kwote
zaliczki.
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