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Temat warsztatu: 

 
MYŚLENIE MAGICZNE  
(MIN. LICZBY, „ODCZAROWYWANIE”, „MAGIA SYMPATYCZNA”) 

 

Prowadząca: 

 

Magdalena Kitłowska 

 

Dla kogo 

przeznaczony: 

 

Psychologowie, psychoterapeuci, pedagodzy, pracownicy ośrodków 

interwencji kryzysowej, socjoterapeuci, nauczyciele 

 

Cele warsztatu 

oraz korzyści z 

uczestnictwa: 

W tym obszarze natręctw -  częstej dla dziecięcej prezentacji zaburzenia, 

lęki pacjenta skupiają się wokół  związków przyczynowo – skutkowych i 

wpływu na przebieg wydarzeń opartych na magicznym, a nie 

realistycznym postrzeganiu świata, zagrożeń oraz możliwości poradzenia 

sobie z nimi. W czasie tego spotkania omówione zostaną strategie pracy 

na przekonaniach dotyczących oceny zagrożenia, możliwości radzenia 

sobie, odpowiedzialności za wydarzenia oraz tolerancji lęku, jak również 

stosowania eksperymentów behawioralnych w leczeniu tego obszaru 

natręctw.    

 

Metody pracy: 

 Wykład/prezentacja, 

 Studium przypadku/ przykłady z praktyki 
klinicznej 

 Ćwiczenia w podgrupach i parach 

 

Czas trwania 

warsztatu: 

 

8 godzin dydaktycznych 

 

Liczebność grupy: 

 

8-12 osób  

 

Miejsce: 

 

Warszawa, ul. Słoneczna 36 

 

Termin i godziny 

zajęć:  

 

14 lutego 2012 

sobota 9.00-16.30 (z godzinną przerwą na lunch) 

 


