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PracouuNia

DOVOLLAO-DENOUMOMILNO

Temat warsztatu:

Prowadzaca:

Dla kogo
przeznaczony:

Cele warsztatu oraz
korzysci z
uczestnictwa:

Problemy oséb ze srodowiska LGBTQ* - terapia poznawczo
behawioralna

Agata Engel-Bernatowicz

Psychologowie, psychoterapeuci, pedagodzy, pracownicy osrodkow
interwencji kryzysowej, socjoterapeuci, nauczyciele

v' Podczas szkolenia uczestnicy zapoznajq sie z bogatg
wiedzg teoretyczng dotyczaca pracy poznawczo-
behawioralnej w aspekcie orientacji psychoseksualnej z
osobami z grupy LGBTQ*.

v" Bedag mieli mozliwos$c¢ zgtebi¢ wiasne ukryte przekonania,
ujawnic je i przepracowac (praca nad danymi z recypatii).
Poznajg narzedzia terapeutyczne przydatne do pracy nad
samowiedzg i samoakceptacjg w zwigzku z ujawnianiem
orientacji psychoseksualnej. Odnoszac sie do licznych
przyktaddw z pracy klinicznej beda mieli mozliwos¢
¢wiczenia trudniejszych aspektéow pracy terapeutycznej.
W praktycznych ¢wiczeniach zweryfikuja i ugruntujg
wiedze merytoryczna.

v' Dzieki szkoleniu uczestnicy bedg mieli mozliwos¢
teoretycznego i praktycznego przygotowania sie do
podjecia profesjonalnej poznawczo-behawioralnej pracy
psychologicznej z osobami LGBTQ.

*LGBTQ - lesbijki, geje, biseksualistki/sci, transeksualistki/$ci, queers

Metody pracy:

v Wyktad/prezentacja,

v' Studium przypadku/ przyktady z praktyki klinicznej
v Cwiczenia w podgrupach i parach,

v Wspdlna analiza materiatow,

v Aktywna dyskusja

v" Aranzowane scenki

Czas trwania
warsztatu:

16 godzin dydaktycznych

Liczebnos¢ grupy:

8-12 0so6b

Miejsce:

Warszawa, ul. Stoneczna 36

Termin i godziny
zajec:

25-26 lutego 2012
sobota i niedziela 9.00-16.30 (z godzinng przerwa na lunch)




