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PracouuNia

DOVOLLAO-DENOUMOMILNO

Terapia malych dzieci w nurcie poznawczo-behawioralnym,

Temat

warsztatu: terapia zabawg

Prowadzaca: Maria Rotkiel

Dla kogo pedagogdéw, psychologdéw, psychiatréw, osob pracujgcych na co dzienh z
przeznaczony: | dzie¢mi, pracownikow domow dziecka, o$rodkow interwenciji kryzysowej,

socjoterapeutow

Cele warsztatu
oraz korzysci z
uczestnictwa:

Podczas szkolenia Uczestnicy zapoznajq sie z teoretycznymi a przede
wszystkim z praktycznymi zasadami oraz technikami terapii poznawczo -
behawioralnej matych dzieci, z zasadami oraz technikami terapii zabawg
oraz ze strategiami i technikami interwencji kryzysowej - pierwszej pomoc
psychologicznej w sytuacji kryzysu w kontakcie z matymi dziec¢mi.
Spodziewane rezultaty:

&. nabycie merytorycznej oraz praktycznej wiedzy dotyczacej podstaw
terapii poznawczo-behawioralnej matych dzieci

&. nabycie merytorycznej oraz praktycznej wiedzy na temat terapii
zabawg oraz specyfiki kontaktu z matym dzieckiem

&. poznanie zasad interwencji kryzysowej w stosunku do matych dzieci

& nabycie praktycznej wiedzy i umiejetnosci zastosowania strategii
oraz technik interwencji kryzysowej w réznych rodzajach kryzysu w
stosunku do matych dzieci

Metody pracy: v’ prezentacja (wykfad),

v' ¢wiczenia (symulacje,

v' przyktady z praktyki klinicznej / analiza przypadkéw),

v' interaktywna dyskusja

Czas trwania

16 godzin dydaktycznych

warsztatu:

Liczebnos¢ 8-20 osbb

grupy:

Miejsce: Warszawa, ul. Stoneczna 36
Termin i 14-15 stycznia 2012

godziny zajec:

sobota, niedziela 9.00-16.30 ( z godzinng przerwa nha lunch)




